
	
  

Odhlučnění	
  dveří	
  
	
  
Jedná	
  se	
  o	
  snadnou	
  úpravu,	
  kterou	
  na	
  základě	
  mé	
  zkušenosti,	
  myslím	
  že	
  zvládne	
  
každý	
  svépomocí,	
  eventuálně	
  požádejte	
  někoho	
  šikovného	
  ve	
  vašem	
  okolí	
  J	
  
Používají	
  se	
  k	
  tomu	
  akustické	
  lisované	
  desky:	
  http://www.akusticka-­‐
pena.cz/zbozi-­‐ceny/lisovane-­‐akusticke-­‐desky	
  
	
  
Důležité	
  je	
  vědět,	
  že	
  se	
  vždy	
  v	
  ideálním	
  případě	
  dveře	
  izolují	
  z	
  té	
  strany,	
  kde	
  
vzniká	
  hluk.	
  Z	
  opačné	
  strany	
  to	
  samozřejmě	
  funguje	
  také,	
  ale	
  ne	
  tak	
  dobře,	
  jako	
  
když	
  se	
  to	
  udělá	
  správně.	
  
	
  
Po	
  nainstalování	
  lisované	
  desky	
  na	
  dveře	
  je	
  určitě	
  také	
  důležité	
  zaizolovat	
  	
  
mezírku	
  mezi	
  dveřmi	
  	
  a	
  futry.	
  Jistě	
  tam	
  nějakou	
  máte.	
  K	
  tomu	
  se	
  používají	
  	
  
samolepící	
  	
  pryžové	
  pásky.	
  Ty	
  dostanete	
  koupit	
  kdekoli	
  v	
  marketech	
  tipu	
  OBI,	
  	
  
hornbach,	
  baumax,	
  bauhaus	
  apod.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
Návod	
  jak	
  na	
  to:	
  
	
  
K	
  připevnění	
  lisované	
  akustické	
  desky	
  ke	
  dveřím	
  je	
  několik	
  způsobů.	
  
Aby	
  dveře	
  vypadaly	
  hezky	
  na	
  pohledovou	
  vrstvu	
  můžeme	
  použít	
  standardní	
  
koženku.	
  Případně	
  lze	
  na	
  akustickou	
  desku	
  nalepit	
  ještě	
  desku	
  ze	
  sololitu.	
  
Existují	
  dýhované	
  a	
  vypadají	
  hezky.	
  Nicméně	
  já	
  mám	
  osobní	
  zkušenost	
  
s	
  koženkovým	
  potahem.	
  
	
  
	
  
	
  



	
  

	
  
Jsou	
  prakticky	
  2	
  možnosti:	
  
	
  
1)	
  nejdříve	
  obalím	
  lisované	
  desky	
  do	
  koženky	
  a	
  pak	
  celý	
  již	
  obalený	
  hezký	
  panel	
  
nahodím	
  na	
  dveře.	
  
2)	
  nalepím	
  nejprve	
  lisované	
  desky	
  na	
  dveře	
  a	
  pak	
  teprve	
  potahuji.	
  Takto	
  to	
  
standardně	
  dělají	
  profesionální	
  čalouníci.	
  
	
  

	
  

	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Ukázka	
  vyřezaných	
  panelů	
  do	
  rozměru	
  dveří.	
  Také	
  
můžete	
  vidět	
  výřez	
  na	
  mechaniku	
  s	
  klikou.	
   Obalené	
  panely	
  nalepeny	
  na	
  dveře	
  

V	
  případě,	
  že	
  bude	
  lisované	
  deska	
  	
  lepena	
  na	
  
tu	
  stranu	
  dveří,	
  kde	
  bude	
  vepsána	
  do	
  futer,	
  
doporučuji	
  říznout	
  desku	
  záměrně	
  tak,	
  aby	
  
byla	
  cca	
  o	
  5	
  mm	
  z	
  každé	
  strany	
  menší.	
  Aby	
  
se	
  dveře	
  daly	
  lehce	
  otvírat	
  i	
  zavírat...	
  



	
  

	
  
Nasadit	
  kliky	
  a	
  je	
  hotovo.	
  
	
  
TIP:	
  desku	
  ke	
  dveřím	
  připevníte	
  buď	
  vruty	
  s	
  podložkou	
  jak	
  můžete	
  vidět	
  na	
  
obrázku	
  vypadá	
  to	
  vcelku	
  hezky,	
  nebo	
  můžete	
  desky	
  nalepit.	
  Ideální	
  je	
  
samozřejmě	
  kombinace	
  obojího.	
  V	
  případě	
  lepení	
  se	
  nejlíp	
  osvědčilo	
  lepidlo	
  
mamut	
  od	
  Den	
  Braven,	
  případně	
  Pattex	
  super	
  fix	
  extreme.	
  
	
  
Lepidla	
  mají	
  výhodu	
  že	
  velmi	
  dobře	
  drží	
  a	
  hlavně	
  nijak	
  po	
  nanesení	
  
nenabobtnávají,	
  jako	
  to	
  trochu	
  dělává	
  nízko-­‐expanzní	
  lepící	
  pěna,	
  kterou	
  
standardně	
  doporučujeme	
  na	
  lepení	
  akustické	
  pěny.	
  Tady	
  v	
  tomto	
  případě	
  se	
  
tyto	
  lepidla	
  moc	
  nehodí.	
  	
  
	
  
Lepidla	
  Mamut	
  a	
  Pattex	
  extreme,	
  jsou	
  lepidla	
  do	
  pistole.	
  Koupíte	
  je	
  opět	
  kdekoli	
  
v	
  marketech	
  jako	
  OBI,	
  Hornbach	
  a	
  pod...	
  Nevýhodou	
  by	
  mohla	
  být	
  snad	
  jen	
  doba	
  
schnutí	
  lepidla	
  okolo	
  20	
  hodin..	
  	
  Chemopren	
  ani	
  nic	
  podobného	
  nedoporučuji:	
  
špatně	
  to	
  drží	
  a	
  velmi	
  tyto	
  lepidla	
  zapáchají.	
  Lepidlo	
  mamut	
  lze	
  také	
  použít	
  na	
  
obalení	
  desky	
  do	
  koženky.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


